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BAD HARZBURG
DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL

Bad Harzburg – Das charmante Soleheilbad
Bewegung und Erlebnis, Erholung und Entspannung - das verspricht Bad Harzburg. Neben der in 
2022 nach Umbau und Modernisierung wieder eröffneten Sole-Therme mit heilkräftiger Natursole, 
abwechslungsreicher Sauna-Erlebniswelt sowie ansprechender Therapieabteilung bietet Bad Harz-
burg Ihnen viele weitere Attraktionen. Ein „Muss“ in Bad Harzburg sind auf jeden Fall der Spazier-
gang in über 20 Metern Höhe durch die alten Baumkronen des Kalten Tals auf dem barrierefreien 
Baumwipfelpfad sowie das einzigartige Flugerlebnis mit der BaumSchwebeBahn für Jung und Alt 
vom Großen Burgberg hinunter. Ob Sie ruhig und beschaulich den Kurpark genießen, eine Partie Ad-
venture-Golf spielen, sich Leckereien in den gemütlichen Cafés und Restaurants schmecken lassen 
oder sich an grandiosen Ein- und Ausblicken erfreuen möchten – egal, für was Sie sich entschei-
den: In Bad Harzburg werden Sie Ihren Alltag hinter sich lassen und eine kurzweilige Aktivwoche 
erleben! Treffpunkt zu den Aktivitäten: Bad Harzburger Sole-Therme

LEISTUNGEN

6 Übernachtungen (inkl. Gästebeitrag)/  
Halbpension in den Solehotels, Frühstück in 
den Hotels Sonnenresort Ettershaus,  
Plumbohms Echt-Harz-Hotel und harz hotel 
& spa seela. (bei FeWo ohne Frühstück) mit 
Gesundheitsprogramm und Zusatzleistungen

GESUNDHEITSPROGRAMM

·	Begrüßung und Programmbesprechung
·	Walking
·	Atemgymnastik
·	Aquagymnastik
·	Rückenfit
·	Faszientraining
·	Entspannungsmix
·	Pilates
·	Koordinationsübungen
·	Funktionstraining

ZUSATZLEISTUNGEN INKLUSIVE
·	Stadtführung
·	Trinkkur in der Wandelhalle
·	Geführte Wanderung
·	1x Berg- und Talfahrt  

mit der Burgberg-Seilbahn
·	1x Besuch der Sole-Therme  

inkl. Sauna-Erlebniswelt

·	Für Gäste des harz hotel & spa seela. und 
Sonnenresort Ettershaus: Nutzung des 
Wellness-Spa Bereiches mit hauseigenem 
Schwimmbad

·	Für Gäste des Plumbohms: Nutzung der 
hauseigenen Sauna und Dachterrasse,  
kostenloser Parkplatz

·	Für Gäste der Solehotels: täglich freier  
Eintritt in die Bad Harzburger Sole-Therme 
über hoteleigenen Zugang

·	Nutzung des öffentlichen Nahverkehrs im 
Harz - harzweit mobil unterwegs mit dem 
„HATIX-Ticket“ in allen beteiligten Orten 

0810:	 26.02. – 04.03.23
0811:	 26.03. – 01.04.23
0812:	 23.04. – 29.04.23
0813:	 07.05. – 13.05.23
0814:	 04.06. – 10.06.23
0815:	 02.07. – 08.07.23
0816:	 30.07. – 05.08.23
0818:	 10.09. – 16.09.23
0819:	 08.10. – 14.10.23

TERMINE

München

Berlin
Hamburg

Köln
Bad Harzburg

Sonderpreis FeWo Plumbohmsfffff vom 26.02. bis 01.04.2023: Preis p.P. bei Doppelbelegung 404,-€ 
Sonderpreis Plumbohms Echt-Harz-Hotelffff vom 26.02. bis 01.04.2023: DZ 414,-€ 
Hotel Plumbohms nicht buchbar vom 02.07.2023 bis 14.10.2023 
harz hotel & spa seela. nicht buchbar vom 30.07.2023 bis 14.10.2023 
Doppelzimmer zur Alleinnutzung gegen Aufpreis in den Solehotels und Hotel Plumbohms auf Anfrage möglich. 
Doppelzimmer zur Einzelnutzung im Sonnenresort Ettershaus. Halbpension auf vorherige Anfage für 34,- €  
pro Person und Tag möglich. 
Ferienwohnung: DZ-Preis pro Person bei 2-Personen-Belegung 
Ferienwohnung: Frühstück auf vorherige Anfrage  für 14,90 € pro Person und Tag zubuchbar

PREISE PRO PERSON

	 DZ 	 EZ

Ferienwohnung
FeWo Plumbohmsfffff	 449,- €
Hotel garni
Plumbohms Echt-Harz-Hotelhhhh	 499,- €	
Hotel
harz hotel & spa seela.hhhh	 430,- €	 579,- €
Sonnenresort Ettershaushhhh	 534,- €	 654,- €
Solehotels Bad Harzburghhhs	 653,- €	 713,- €

404  
Euro p.P.

bei Kassenzuschuss von 160,- Euro für das Gesundheitsprogramm

7 Tage  
statt 

549 Euro

bei 160,- € Kassen- 
zuschuss

ab



Luchstour

Baumschwebebahn

BaumwipfelpfadBaumwipfelpfad

Bad Harzburg – Echt.Schön.
Das charmante Soleheilbad, am Tor
zum Nationalpark Harz gelegen, bietet
Ihnen ideale Voraussetzungen für
einen erholsamen Aktivurlaub – mit
nahezu unbegrenzten Freizeitmög-
lichkeiten,Wegen für genussvolle
Wanderungen und interessante
Entdeckungsreisen in die Flora und
Fauna des Harzes.

Ob Sie regenerieren oder kleine
Abenteuer erleben möchten, aktiv
sein wollen oder Ruhe suchend sind:
In Bad Harzburg erwartet Sie eine
Woche„Urlaub“, die Sie mit
nachhaltigem Erholungseffekt und
glücklichen Momenten wieder fit für
den Alltag machen wird!

Unsere Aktivwoche.Partner

www.bad-harzburg.de

Z E N T R U M  F Ü R  G E S U N D H E I T  


